Diagnósticos de enfermería según la NANDA (North American Nursing Diagnosis Association) 

-Según estado de necesidad alterado:

1.- RESPIRACIÓN :  

· 1.4.2.1 Gasto cardiaco, disminución del
· 1.5.1.1 Intercambio gaseoso, deterioro del 
· 1.5.1.2 Vias aéreas, limpieza ineficaz de las
· 1.5.1.3 Respiratorio, patrón: ineficaz 
· 1.5.1.3.1 Ventilación espontánea, dificultad para mantener la 
· 1.5.1.3.2 Destete respiratorio, respuesta disfuncional al 
· 1.6.1.1 Asfixia, alto riesgo de 
· 1.6.1.4 Aspiración, alto riesgo de 
2.- ALIMENTACIÓN/HIDRATACIÓN   

· 1.1.2.1 Nutrición, alteración de la: por exceso
· 1.1.2.2 Nutrición, alteración de la: por defecto 
· 1.1.2.3 Nutrición, alteración potencial de la: por exceso
· 1.4.1.2.1 Líquidos,exceso del volúmen de 
· 1.4.1.2.2.1 Líquidos, déficit de volumen de 
· 1.4.1.2.2.2 Líquidos, alto riesgo de déficit de vólumen de 
· 6.5.1 Autocuidado, déficit de: alimentación 
· 6.5.1.1 Deglución, deterioro de la 
· 6.5.1.2 Lactancia materna ineficaz 
· 6.5.1.2.1 Lactancia materna interrumpida 
· 6.5.1.3 Lactancia materna eficaz 
· 6.5.1.4 Alimentación infantil inefectivo, patrón de 
3.- ELIMINACIÓN  :  

· 1.3.1.1 Estreñimiento 
· 1.3.1.1.1 Estreñimiento subjetivo 
· 1.3.1.1.2 Estreñimiento crónico 
· 1.3.1.2 Diarrea 
· 1.3.1.3 Fecal, incontinencia 
· 1.3.2 Urinaria, alteración de la eliminación 
· 1.3.2.1.1 Incontinencia urinaria: de esfuerzo 
· 1.3.2.1.2 Incontinencia urinaria: refleja 
· 1.3.2.1.3 Incontinencia urinaria: de urgencia 
· 1.3.2.1.4 Incontinencia urinaria: funcional 
· 1.3.2.1.5 Incontinencia urinaria: total 
· 1.3.2.2 Urinaria, retención 
· 6.5.4 Autocuidado, déficit de: uso del orinal/wc 
4.- MOVILIZACIÓN :  

· 1.6.1.5 Desuso, alto riesgo de sindrome de 
· 6.1.1.1 Movilidad física, trastorno de la 
· 6.1.1.1.1 Neurovascular periférica, alto riesgo de disfunción 
· 6.1.1.2 Actividad, intolerancia a la 
· 6.1.1.2.1 Fatiga 
· 6.1.1.3 Actividad, alto riesgo de intolerancia a la 
5.- REPOSO/SUEÑO :  

· 6.2.1 Sueño, alteración del patrón del
6.- VESTIRSE Y ELEGIR ROPA ADECUADA :  

· 6.5.3 Autocuidado, déficit de: vestido/acicalamiento 
7.- TEMPERATURA :  

· 1.2.2.1 Temperatura corporal: alto riesgo de alteración de la 
· 1.2.2.2 Hipotermia 
· 1.2.2.3 Hipertermia 
· 1.2.2.4 Termorregulación ineficaz 
8.- HIGIENE/PIEL  

· 1.4.1.1 Perfusión hística, alteración de la (especificar) renal,

 cerebral, cardiopulmonar, gastrointestinal, periférica.   

· 1.6.2.1 Hística, deterioro de la integridad 
· 1.6.2.1.1 Membrana mucosa oral, alteración de la 
· 1.6.2.1.2.1 Cutánea, deterioro de la 
· 1.6.2.1.2.2 Cutánea, alto riesgo de deterioro de la integridad 
· 6.5.2 Autocuidado, déficit de: baño/higiene 
9.- SEGURIDAD :  

· 1.2.1.1 Infección, alto riesgo de 
· 1.2.3.1 Disreflexia 
· 1.6.1 Lesión, alto riesgo de 
· 1.6.1.2 Intoxicación, alto riesgo de 
· 1.6.1.3 Traumatismo, alto riesgo de 
· 1.6.2 Protección, alteración de la 
· 3.2.2 Familiares, alteración de los procesos 
· 3.2.2.1 Rol de cuidador, sobreesfuerzo en el 
· 3.2.2.2 Rol de cuidador, alto riesgo al sobreesfuerzo en el 
· 5.1.1.1.2 Afrontamiento defensivo 
· 5.1.1.1.3 Negación ineficaz 
· 5.1.2.1.1 Afrontamiento familiar inefectivo: incapacitante 
· 5.1.2.1.2 Afrontamiento familiar inefectivo: comprometido 
· 5.2.1 Régimen terapuútico, manejo inefectivo del (individual) 
· 6.6 Crecimiento y desarrollo, alteración del 
· 6.7 Traslado, síndrome de estrés por 
· 9.1.1 Dolor 
· 9.1.1.1 Dolor crónico 
· 9.2.1.1 Duelo disfuncional 
· 9.2.1.2 Duelo anticipado 
· 9.2.2 Violencia, alto riesgo de: autolesiones, lesiones a otros 
· 9.2.2.1 Automutilación, alto riesgo de 
· 9.2.3 Post-traumática, respuesta 
· 9.2.3.1 Violación, síndrome traumá de 
· 9.2.3.1.1 Violación, síndrome traumático de: reacción compuesta 
· 9.2.3.1.2 Violación, síndrome traumático de: reacción silente 
· 9.3.1 Ansiedad 
· 9.3.2 Temor
10.- COMUNICACIÓN :  

· 2.1.1.1 Comunicación verbal, trastorno de la 
· 3.1.1 Social, deterioro de la interación 
· 3.1.2 Social, aislamiento 
· 3.2.1.2.1 Sexual, disfunción
· 3.3 Sexualidad, alteración de los patrones de 
· 5.1.1.1 Afrontamiento individual: ineficaz 
· 7.2 Senso-perceptivas, alteraciones (especificar) visuales,

 auditivas, cinestésicas, gustativas, tactiles, olfatorias.
11- RELIGIÓN/CREENCIAS :  

· 4.1.1 Espiritual, sufrimiento 
· 5.2.1.1 Tratamiento, no seguimiento del (especificar)
· 5.3.1.1 Decisiones, conflicto en la toma de (especificar) 
· 7.3.1 Desesperanza 
· 7.3.2 Impotencia 
12- TRABAJAR/REALIZARSE   

· 3.2.1 Rol, alteración en el desempeño del 
· 3.2.1.1.1 Parenteral, alteración 
· 3.2.1.1.2 Parenteral, alto riesgo de alteración 
· 3.2.3.1 Parenteral, conflicto del rol 
· 5.1.1.1.1 Adaptación, trastorno de la 
· 5.4 Salud, coductas generadoras de (especificar) 
· 6.4.1.1 Hogar, dificultades en el mantenimiento del 
· 6.4.2 Salud, alteración en el mantenimiento de la 
· 7.1.1 Imagen corporal, trastorno de la 
· 7.1.2 Autoestima, trastorno de la 
· 7.1.2.1 Autoestima, déficit de: crónico 
· 7.1.2.2 Autoestima, déficit de: situacional 
· 7.1.3 Identidad personal, trastorno de la 
13.- ACTIVIDADES LÚDICAS :  

· 6.3.1.1 Actividades recreativas, déficit de
14.- APRENDER :  

· 5.1.2.2 Afrontamiento familiar: potencial de desarrollo 
· 8.1.1 Conocimientos, déficit de (especificar) 
· 8.3 Pensamiento, alteración de los procesos de 
